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Yrkeshégskoleutbildning med nationell kursplan

Tandskoterska
Utbildning till tandskéterska inom yrkeshdgskolan avser att ge den kompetens
som motsvarar kraven for arbetet som tandskoterska.

Som férkunskapskrav for utbildningen ska gélla slutférd utbildning pa ett

nationellt program i gymnasieskolan eller likvardig utbildning med minst godkédnda
betyg i svenska eller svenska som andrasprak, engelska och matematik.

Plan over yrkeshégskolepoang for utbildning till
tandskoterska

Kunskapsomrade Tandvard

Kurs Yrkeshdgskolepodng
Administration och organisation 35
Anatomi, anestesi och farmakologi 20
Material och milj6 20
Odontologi 1 35
Odontologi 2 20
Oral hélsa 1 35
Oral hélsa 2 20
Vardhygien och smittskydd 35
Larande i arbete 1 10
Larande i arbete 2 25
Larande i arbete 3 45

Summa yrkeshoégskolepoédng 300
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Kursplan

Utbildningens syfte

Utbildningen syftar till att utveckla de kunskaper och fardigheter som kravs
for att arbeta som tandskéterska i vardteam pé tandvardsklinik. Utbildningen
ska ge kunskaper om tandvardsklinikens administration, hygien-, miljé- och
kvalitetsarbete. Utbildningen ska ocksa ge kunskaper om férebyggande och
behandlande tandvard samt stimulera till fortsatt larande.

Utbildningens karaktar och uppbyggnad

Styrdokument fér och arbetsuppgifter vid en tandvardsklinik utgér grunden
for utbildningens utformning. Tandskoterskor ingér i vardteam som bestar
av olika yrkeskategorier som tandlakare, tandhygienister, tandtekniker och
tandskoterskor. Det innebar att utbildningen fokuserar pa tandskoterskans
roll inom teamtandvarden dar det gemensamma arbetet utformas utifran
vardtagarens behov. Stor vikt 1aggs vid kunskaper om administration, hygien
och assisterande arbetsuppgifter. Andra viktiga delar &r kommunikation och
bemo6tande samt kunskaper om férebyggande och behandlande tandvard.

| utbildningen ingar fragor som rér ekonomi, systematiskt kvalitets- och ar-
betsmiljdarbete, ergonomi samt hur risker i arbetsmiljén kan férebyggas. Aven
fragor som ror genus, jamstéalldhet samt den mangfald som finns i samhallet
med avseende pa etnicitet och social bakgrund behandlas i utbildningen.

Utbildningen till tandskéterska riktar sig till personer som har slutfért gymna-
sieutbildning eller har motsvarande utbildning. Utbildningen &r flexibelt utfor-
mad dér upplaggning och genomférande sker med hénsyn till den studeran-
des erfarenheter, behov och férutséttningar. Fér de studerande som arbetat

inom tandvarden eller i annat sammanhang skaffat sig motsvarande kunska-
per kan delar av utbildningen valideras.

Utbildningen ar uppbyggd av elva kurser och ger méjlighet till heltids-, deltids-
och distansstudier samt till lokal och regional anpassning. Verksamhetsférlagt
larande tillfor utbildningen viktiga kvaliteter och darfér ar det viktigt att delar
av utbildningen genomférs pa en eller flera arbetsplatser. Larande i arbetsli-
vet sker da i strukturerade former med kvalificerad handledning av larare och
personal.

Kursen Administration och organisation behandlar administrativa arbetsupp-
gifter och systematiskt kvalitetsarbete vid tandvardsklinik. Kursen tar upp
frdgor om organisation, styrdokument och andra bestammelser inom tand-
varden. | kursen behandlas &ven kommunikation mellan ménniskor, etik och
serviceinriktat bemdétande.
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Kursen Anatomi, anestesi och farmakologi behandlar ménniskokroppens
anatomi och funktion med inriktning mot munhéala och ténder. Kursen tar dven
upp lakemedel, anestesi och atgarder vid akuta situationer i samband med
tandvardsbehandling.

Kursen Material och miljé behandlar miljéfragor och systematiskt arbetsmil-
jéarbete. | kursen behandlas instrument, skétsel av utrustning och material
samt hantering och risker i samband med anvandning av dentala material.

Kursen Odontologi 1 behandlar kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti
samt oral radiologi. Kursen ger kunskaper om tandskéterskans arbetsuppgif-
ter och olika arbetsséatt med inriktning mot teamtandvard.

Kursen Odontologi 2 bygger pa Odontologi 1 och behandlar parodontologi,
kakkirurgi, protetik och bettfysiologi. Kursen fokuserar pa att utveckla forma-
ga att assistera och utféra arbetsuppgifter inom omradet.

Kursen Oral halsa 1 behandlar oral hdlsa och samband mellan hélsa och orala
sjukdomar. Stor vikt laggs vid férebyggande atgarder. | kursen behandlas
aven fragor som ror statistik och uppfdljning.

Kursen Oral halsa 2 bygger pa Oral hélsa 1 och behandlar psykologiska fragor
med inriktning mot odontologi. Kursen ger maojlighet att trana formaga att
informera om munhélsa och tandvard. | kursen behandlas dven tandvardsmil-
joer och former for tandvard.

Kursen Vardhygien och smittskydd behandlar frdgor som ror vardhygien och
smittskyddsarbete. | kursen ingar saval regler och metoder fér hygien och
smittskydd som praktisk erfarenhet av hygien- och smittskyddsarbete vid
tandvardsklinik.

Kurserna Larande i arbete (LIA) syftar till att den studerande skall fa tréning
och arbetserfarenhet i klinisk odontologisk verksamhet. Kurserna syftar &ven
till att utveckla de studerandes tédnkande och handlingsférmaga samt deras
sociala och kommunikativa kompetens for deltagande i en yrkesgemenskap.
Syftet ar att i strukturerad form ge de teoretiska delarna i utbildningen en
praktisk tilldampning. Kurserna ligger parallellt med &vriga kurser for direkt
aterkoppling till teorin.
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Administration och organisation
35 yrkeshogskolepoéang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om och erfarenhet av administrativt arbete vid
tandvardsklinik. Kursen ska ge kunskaper om organisation, bestammelser
och centrala begrepp som ar vasentliga inom tandvarden. Kursen ska aven
ge kunskaper om IT-anvandning, ekonomi och systematiskt kvalitetsarbete.
Dessutom ska kursen utveckla férmaga att kommunicera och agera pé ett
etiskt och serviceinriktat satt.

Mal som den studerande ska ha uppnéatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om tandvardens organisation och utveckling,

- ha kunskaper om arbetsformer och administrativa rutiner vid
tandvardsklinik,

- ha kunskaper om tandskdéterskans roll och arbetsuppgifter inom olika
arbetsorganisationer,

- ha kunskaper om centrala begrepp och bestammelser,

- ha kunskaper om IT-stéd, ekonomi och systematiskt kvalitetsarbete,

- kunna utféra tidsbokning och dokumentation,

- kunna agera p3 ett etiskt och serviceinriktat sétt,

- ha kunskaper om kommunikation mellan manniskor och hur denna
paverkas av olika faktorer och

- kunna kommunicera med och stédja vardtagare utifran individuella behov.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande beskriver tandvardens organisation och utveckling samt
arbetsuppgifter vid en tandvardsklinik.

Den studerande redogor for innehallet i styrdokument och andra bestammel-
ser som styr verksamheten.

Den studerande utfor administrativa arbetsuppgifter pa ett ansvarsfullt och
kvalitetsmedvetet satt.

Den studerande beskriver hur olika faktorer kan paverka kommunikation
mellan ménniskor.

Den studerande kommunicerar och agerar pa ett etiskt och serviceinriktat sétt.

Kriterier for betyget Val godkant
Den studerande diskuterar och analyserar faktorer som rér arbetsrutiner, kva-
litet och ekonomi, féreslar forbattringar och motiverar sina stéllningstaganden.
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Anatomi, anestesi och farmakologi
20 yrkeshogskolepoang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om anatomi, anestesi och farmakologi med inrikt-
ning mot oral halsa och tandvard. Kursen ska dven ge kunskaper om atgarder
vid akuta situationer i samband med tandvardsbehandling.

Mal som den studerande ska ha uppnéatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kdnnedom om maéanniskokroppens uppbyggnad och funktion,

- ha kunskaper om huvudets, halsens och tédndernas anatomi,

- ha kunskaper om munhalan, dess sjukdomar och behandlingsformer,

- ha kunskaper om lakemedel, lakemedelseffekter och lakemedelshantering,

- ha kunskaper om anestesi och sedering och ha erfarenhet av
infiltrationsanestesi,

- ha kunskaper om tecken pa sjukdomstillstdnd och atgarder vid akuta
situationer och kunna utféra férsta hjalpen och hjart-lungraddning,

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande beskriver manniskokroppens anatomi, funktion och sjukdo-
mar med inriktning mot oral halsa och tandvard.

Den studerande ger exempel pé lakemedel och arbetsrutiner vid lakemedels-
hantering.

Den studerande redogér for metoder och arbetsuppgifter vid anestesi och
sedering samt utfér infiltrationsanestesi med handledning.

Den studerande visar god férméaga att utféra forsta hjalpen och hjart-
lungréddning.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med anestesi och farmakologi, féreslar forbattringar och motiverar sina
stallningstaganden.
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Material och miljé
20 yrkeshogskolepoang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om milj¢fragor och systematiskt arbetsmiljdarbete
inom tandvarden. Kursen ska ge kunskaper om dentala material, instrument
och skétsel av utrustning. Dessutom ska kursen ge kunskaper om hantering
och risker vid anvandning av hardplaster och andra dentala material.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om miljo, hallbar utveckling och systematiskt
arbetsmiljdarbete,

- kunna tillampa regler fér arbetsmiljd och sékerhet,

- ha kunskaper om ergonomi och kunna férebygga arbetsskador,

- kunna redogoéra for faktorer som paverkar den psykosociala arbetsmiljon,

- ha kunskaper om verksamhetens och det egna arbetets inverkan pa miljén,

- ha kunskaper om hérdplaster, material, utrustning och instrument inom
tandvarden och kunna hantera material och avfall pa ett &ndamalsenligt
och sékert satt.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande beskriver dentala material, instrument och utrustning utifran
olika perspektiv.

Den studerande redogoér for systematiskt arbetsmiljdarbete inom verksam-
hetsomradet samt tillampar regler for arbetsmiljé och sakerhet.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar faktorer som rér arbetsmiljé samt
verksamhetens och det egna arbetets inverkan pa miljon, féreslar forbattringar
och motiverar sina stéllningstaganden.
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Odontologi 1
35 yrkeshogskolepoéang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti och
oral radiologi. Kursen ska utveckla formaga att assistera och utféra arbets-
uppgifter inom omradet. Kursen ska dven ge kun—skaper om och erfarenhet
av olika arbetsséatt med inriktning mot teamtandvard.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om kariessjukdom, férebyggande atgarder och paverkande
faktorer,

- ha kunskaper om endodonti, instrument och behandlingsformer,

- ha kunskaper om bettavvikelser, ortodontiska behandlingsmetoder och
instrument,

- kunna assistera vid tandvardsbehandlingar,

- ha kunskaper om tandhélsokontroller och fyllningsterapi,

- kunna redogoéra for barns tandutveckling,

- ha kunskaper om metoder f6ér trédning och inskolning av barn,

- ha kunskaper om oral radiologi och ha erfarenhet av oral
réntgenbildtagning.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande visar férmaga att assistera vid tandvardsbehandlingar.

Den studerande redogér for sjukdomar, behandlingsformer och instrument i
samband med tandvard och tandh&lsokontroll.

Den studerande redogér fér barns tandutveckling samt diskuterar metoder for
inskolning av barn.

Den studerande redogér for arbetsuppgifter och metoder fér oral radiologi
samt utfér oral rontgenbildtagning.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med kariologi, endodonti, ortodonti, pedodonti och oral radiologi, fore-
slar férbattringar och motiverar sina stéllningstaganden.
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Odontologi 2
20 yrkeshogskolepoang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om parodontologi, kakkirurgi, protetik och bettfy-
siologi. Kursen ska utveckla formaga att assistera och utféra arbetsuppgifter
inom omradet.

Mal som den studerande ska ha uppnéatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om parodontologi, férebyggande atgarder och paverkande
faktorer,

- kunna utféra profylaktik till vardtagare med gingivala skador,

- kunna avldgsna supragingival tandsten,

- ha kunskaper om kakkirurgi och kunna assistera vid operativa ingrepp,

- ha kunskaper om trauma och besvér i samband med ké&kkirurgiska
ingrepp,

- ha kunskaper om protetik, protetiska konstruktioner, material och
materialhantering,

- ha kunskaper om tuggsystemets uppbyggnad och funktion och

- ha kunskaper om avtryckstagning och temporéara ersattningar.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande redogoér for viktiga begrepp, behandlingsmetoder och fore-
byggande atgarder i samband med parodontologi, kakkirurgi, protetik och
bettfysiologi.

Den studerande visar god férmaga att assistera och utféra arbetsuppgifter
inom omradet.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med parodontologi, kékkirurgi, protetik och bettfysiologi, foreslar for-
battringar och motiverar sina stéllningstaganden.
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Oral hélsa 1
35 yrkeshogskolepoéang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om oral hdlsa och om samband mellan hélsa och
orala sjukdomar. Kursen ska &ven ge kunskaper om och erfarenhet av foére-
byggande arbete inom oral hélsa.

Mal som den studerande ska ha uppnéatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- kunna beskriva samband mellan oral hédlsa och allmanhalsotillstand,

- ha kunskaper om kostens betydelse for hdlsan,

- ha kunskaper om tobaksprevention,

- ha kunskaper om olika faktorers betydelse vid orala sjukdomstillstand,

- kunna medverka vid kliniska registreringar och anamnesupptagning,

- kunna utféra profylax, munhygienkontroll och tandrengéring,

- ha erfarenhet av fissurférsegling och salivprovtagning,

- ha kunskaper om epidemiologisk uppfdljning och statistik som ror
munhalsa och behandling.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godként

Den studerande beskriver hur olika faktorer kan paverka den orala halsan.
Den studerande medverkar vid registreringar och utfor fdrebyggande arbets-
uppgifter pa ett godtagbart satt.

Den studerande tolkar information och statistik och drar relevanta slutsatser.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i
samband med oral hélsa, foreslar férbattringar och motiverar sina stallnings-
taganden.
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Oral hélsa 2
20 yrkeshogskolepodng

Mal

Kursen ska ge fordjupade kunskaper om oral hélsa och utveckla forméaga att
informera om munhélsa och tandvard. Kursen ska dven ge grundldggande
kunskaper om psykologi med inriktning mot odontologi. Dessutom ska kursen
ge kunskaper om tandvardsmiljéer och former for tandvard.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha grundldggande kunskaper om psykologi,

- kunna diskutera och informera om tandhalsovard saval till grupp som
individuellt,

- ha kunskaper om och kunna stédja patienter med sérskilda behov,

- kunna assistera vid behandlingar av patienter med sérskilda behov,

- ha kunskaper om sjukhustandvard,

- ha kunskaper om uppsdkande verksamhet inom aldre- och
handikapptandvard,

- kunna medverka vid munhéalsobedémningar

- kunna medverka vid munhéalsoutbildning av vardpersonal.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande beskriver och reflekterar dver patienters beteenden utifran
psykologiska utgangspunkter.

Den studerande beskriver och reflekterar dver tandvardsmiljoer och former fér
tandvard.

Den studerande informerar om och medverkar vid tand- och munhalsovards-
framjande atgarder.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i
samband med oral hélsa, foreslar férbattringar och motiverar sina stéllnings-
taganden.
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Vardhygien och smittskydd
35 yrkeshogskolepoéang

Mal

Kursen ska ge kunskaper om ansvar, regler och metoder for vardhygien och
smittskydd. Kursen ska dven ge erfarenhet av hygien- och smittskyddsarbete
vid tandvardsklinik.

Mal som den studerande ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Den studerande ska

- ha kunskaper om infektionssjukdomar och immunsystemets uppbyggnad
och funktion,

- ha kunskaper om mikroorganismer och deras spridningsvagar,

- ha kunskaper om ansvar och regler fér vardhygien och smittskydd,

- ha kunskaper om och kunna tillampa basala hygienrutiner,

- ha kunskaper om rengéring, sterilisering och desinfektion,

- kunna skdta och anvanda diskdesinfektor, autoklav och dvriga
rengdringsapparater och

- kunna planera, utféra och utvardera hygien- och smittskyddsarbete vid
tandvardsklinik.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant
Den studerande redogdr for och tillampar regler och metoder fér vardhygien
och smittskyddsarbete.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande analyserar ansvar, arbetsuppgifter och rutiner i samband
med smittskyddsarbete och vardhygien, foreslar forbattringar och motiverar
sina stéllningstaganden.
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Larande i arbete 1

10 yrkeshoégskolepoang

Kursen genomférs pa tandvardsklinik, heltid under tva veckor och ska ge
studenten en uppfattning om tandskéterskans yrkesroll och arbetsuppgifter
i tandvardsteamet. Under kursen ska studenten lara kdnna arbetsmiljon, fa
erfarenhet av dagliga rutiner pa tandvardsklinik samt fa erfarenhet av motta-
gande och bemoétande av vardtagare.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande redogér for en tandskodterskas yrkesroll och arbetsuppgifter i
tandvardsteamet.

Den studerande har kunskaper om arbetsmiljéon och de dagliga rutinerna vid
tandvardsklinik.

Den studerande har erfarenhet av mottagande och bemétande av vardtagare.

Kriterier for betyget Val godkant
Den studerande diskuterar och analyserar en tandskédterskas yrkesroll och
arbetsuppgifter i tandvardsteamet.

Larande i arbete 2

25 yrkeshogskolepoang

Kursen ar forlagd till tandvardsklinik, heltid i fem veckor och ska ge praktiska
kunskaper i assistans med handledning. Studenten ska fa erfarenhet av ba-
sala hygienrutiner och fa praktiska kunskaper om rengoring, sterilisering och
desinfektion. Studenten ska ge munhygieniska instruktioner och medverka vid
kliniska registreringar samt utfora, profylaktiska behandlingar.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande assisterar vid tandvardsbehandlingar.

Den studerande redogor for och tillampar regler och metoder fér vardhygien
och smittskyddsarbete.

Den studerande informerar om, medverkar vid och utfér profylaktiska be-
handlingar.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande diskuterar och analyserar arbetsuppgifter och rutiner i sam-
band med assistans vid tandvardsbehandlingar, smittskyddsarbete och vard-
hygien samt profylaktiska behandlingar.
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Larande i arbete 3

45 yrkeshogskolepoéang

Kursen ar forlagd till tandvardsklinik, heltid under nio veckor och ska ge
praktiska kunskaper i att pa egen hand assistera vid tandvardsbehandlingar
och fa foérdjupade kunskaper i att utféra férekommande arbetsuppgifter inom
tandskoterskans arbete i tandvardsteamet. Syftet ar att i strukturerad form ge
de teoretiska delarna i utbildningen en praktisk tillampning. Delar av perioden
kan férlaggas inom specialisttandvarden.

Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkant

Den studerande assisterar sjalvstéandigt vid tandvardsbehandlingar.

Den studerande utfér sjalvstandigt forekommande arbetsuppgifter inom tand-
skoterskans arbetsomrade.

Kriterier for betyget Val godkant

Den studerande drar egna slutsatser, reflekterar och férklarar samband i arbe-
tets utférande enligt kriterier fér betyget G.

Den studerande utfér mer avancerade arbetsuppagifter i nya situationer pé ett
kvalitets- och sékerhetsmassigt satt.



